
救助用資材の保管

高層住宅の救助用資材は、エレベー
ターが停止すると高層階に運ぶのは困
難。
そのため、高層階の共有スペースにも救
助用資材を分散して配置しておくと安心
です。
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マンションの災害対策

防災マニュアルを作成する

マンションでは、管理組合で防災マ
ニュアルを作成。全居住者に配り、マ
ンションの防災訓練などを行いましょ
う。

屋内に避難場所を確保

集会室、エレベーターホールなどのス
ペース、または住戸内に安全な場所を確
保します。
ほかにエントランスホール、キッズルーム、
ゲストルームなどの共用スペースが想定さ
れますが、ガラスの飛散などや落下物の
危険のある場所は避けます。

「東京都発行『東京防災』P125より」

青葉台地区にもマンションがあります。戸建ての方も身内が
マンションに住んでおられることもあるかと思います。
参考にしてください。
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