
全部飛び出す開き戸は「だめやね」

祭りに行く途中で友達のところ
に行くと、「お化粧まだやし、
ちょっと待って」と言われたの
で、しばらく待っていました。
口紅つけて、眉毛書いて、「そ
んで、いいよ」、「そんなら行
くかんね」とやりとりしている
ときに、地震が起きたんです

こんなんじゃ祭りには行かれんわと思って、家に
とんで返りました。戸をあけて入ったら、本棚は
倒れているし、台所の食器は全部、引き戸だった
らいいんだけどうちのは開き戸だったから、中の
ものが全部出てしまって、電子レンジの中の皿さ
えも飛んで出ていました。

まったく手がつけられない状態でね。やっぱり、
食器棚は引き戸にするか、開き戸なら何か地震対
策をしないといかんなと思いました。
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災害対策ゼロの自分に気づかされる

事務所でデスクワーク中、「地
震だなー」と軽く思った次の瞬
間にはこれまで体感したことの
ない信じられない揺れに・・・。

ビルが古いこともあり、本棚を始め、ありとあらゆるも
のが倒れるなか、必死で目の前の倒れそうなものを手で
押えてました。とっさの出来事に机の下に身を隠すなど
冷静な判断もできませんでした。

独り身で、両親は県外なので、まず心配したのは自宅マ
ンションに居る愛犬のこと。マンションまでは徒歩圏な
ので、急いでマンションに戻り、唖然・・・。
8階の部屋は玄関にひび割れ、部屋の中は食器棚からテ
レビ、本棚まで、事務所同様にメチャメチャな状態。幸
いにも愛犬は無事で、部屋のものには一切触れず、愛犬
を連れてすぐに事務所に戻りました。

その後は事務所で3日間過ごす
ことに・・・。

もし一日前に戻れたなら・・・。

間違いなく、家電、家具などの壁止め、ストッパーなどの
転倒落下防止対策を施し、そして、保存食の在庫状況を
チェックしていたでしょう。
災害時用ではなく、たまたま直前に買い込んでいたからこ
そ保存食に余裕があり、それが結果的に功を奏しただ
け・・・。
災害時を想定し、備えるということを何もしていなかった
ことに初めて気付かされた今回の震災でした。
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