
カーナビのテレビ見て情報収集

防災無線で、「これから水が止ま
ります」っていう放送が入ったと
きには、すでに断水していて、水
をためることもできませんでした。

地域で差があるんだろうとは頭でわかっていても、「この
放送は一体なんだろう」という感じでしたね。「これか
ら」というのに水が出ないんですから。

電気も止まってしまい、夜は懐中電灯だけが頼りでしたが、
中越地震の苦い経験から、単1とか単3とかよく使う電池は
いっぱい買っておくようにしていたので、今回は大丈夫で
した。

うちの車にはカーナビがついていましたので、カーナビの
テレビを見ながら「あっ、こんなにひどいことになってい
るんだ」なんて言っていました。
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生のカップラーメンで空腹満たす

道をはさんだ向かいの家の車庫の
シャッターに絵がかいてあるんです。
もう真夜中過ぎだったけど、「あの
絵が隠れたら終わりだな」と言いな
がら、みんなで2階の窓から見ていま
した。

一定の線までいっても増えなくなって、ここにいれば何と
かなるかもと思いました。

うちはほんとに何の備えもなかったから、食パン4枚と
アーモンドチョコ1箱しかなかったんですね。あと、運動
しているから、スポーツドリンクの1.5リットルのペット
ボトルが3本ぐらいありました。

とりあえず食パン2枚を4人で分けて食べたけど、おなか減
るわけですよね、子供は。で、「このチョコは、今日は1人
1粒ずつよ」とか言って食べていて、水があんまり増えてな
いということになったら、やっぱり子供だから、「おなか
減った」って言いだすんですよ。しかたないから、チョコ
を全部あげましたけれど、お腹がいっぱいになるはずもな
く、「カップラーメンを食べていい？」と聞かれて「いい
よ」って。普通なら、消化が悪いからだめよというところ
だけど、お湯のないカップラーメンを食べさせました。
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